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Заключение о результатах работы по наставничеству: 

Опытный педагог, воспитатель по ФИЗО,  с которым я работала в 2022-2023 

году – Дагаева Елена Сергеевна  педагог с высшим образованием и высшей 

квалификационной категорией. 

Выбор формы работы с опытным педагогом Дагаевой Е.С. начался с 

беседы и анкетирования. Я выяснила, что Елена Сергеевна испытывает 

трудности в работе с программными образовательными комплексами, 

ресурсами компьютерной сети Интернет. Особые сложности наблюдаются в 

использовании ИКТ в процессе создания интернет-портфолио педагога. 

Причины трудностей - недостаток опыта и навыков работы с ИК 

технологиями. 

Анкетирование и индивидуальная беседа показала, что опытный 

специалист нуждается в формировании и развитии ИКТ – компетентности  

как компонента его общей педагогической культуры и показателя его 

профессионального мастерства, а именно:  

ФГОС предполагает, что специалист должен быть компетентным во 

всех областях развития дошкольного возраста, поэтому, начиная работу, мы 

поставили перед собой цели и задачи: 

 

Цель: повышение профессиональной компетентности опытного 

педагога, испытывающего потребность в освоении новой технологии или 

приобретении новых навыков в использовании информационно – 

коммуникативных технологий в образовательном процессе.  

Задачи: 

1. Выявление базового уровня ИКТ-компетентности опытного 

педагога. 

2. Разработка системы методической поддержки педагога в области 

повышения его информационной компетентности. 

3. Определение эффективности разработанной системы 

методических мероприятий. 

 



Ожидаемые результаты: 

В процессе реализации данной программы планируется получить следующие 

ожидаемые результаты: 

- повысится уровень опытного педагога в умении создавать графические и 

текстовые документы (самостоятельно оформлять групповую документацию, 

диагностику и т. д.); 

- опытный педагог овладеет программой PowerPoint для создания 

мультимедийных презентаций и электронного портфолио; 

- опытный педагог научится разрабатывать НОД с использованием 

информационных технологий; 

- опытный педагог овладеет способами и методами применения 

компьютерных технологий в работе с детьми и родителями; 

 

Мною был разработан план работы с опытным педагогом, 

испытывающим потребность в освоении новой технологии или приобретении 

новых навыков по повышению ИКТ-компетентности. 

В сентябре 2022 года был проведён семинар на тему: «Основы работы 

на профессиональном компьютере». Целью данного семинара являлось 

приобщение опытного педагога к компьютерной грамотности, даны 

рекомендации по приобретению первичных практических навыков работы на 

современном персональном компьютере. 

Также в сентябре 2022 года для Елены Сергеевны мною было 

проведено практическое занятие на тему: «Работа в текстовом редакторе 

Microsoft Word». Результатом стало создание опытным педагогом конспекта 

НОД по физической культуре для детей старшего дошкольного возраста. 

В октябре 2022 г. мною были проведены два практикума на темы: 

«Мультимедийные презентации в образовательном процессе» (теоретическая 

и практическая часть). Результатом данной деятельности стало создание 

опытным педагогом мультимедийной презентации для ранее разработанного 

конспекта НОД по физической культуре для детей старшего дошкольного 

возраста. 

Кроме того, в октябре я познакомила Елену Сергеевну с таким 

понятием как «браузер». В процессе консультации мною было рассказано о 

понятии «поисковая система», и как осуществляется перемещение в 

глобальной компьютерной сети Интернет. В результате данной работы, 

Елена Сергеевна смогла самостоятельно воспользоваться браузером для 

нахождения необходимой информации по теме: «Физическое развитие 

дошкольников в процессе игровой деятельности». 

Далее, в конце октября мною было проведено практическое занятие на 

тему: «Создание электронной почты в поисковой системе Yandex, Google».  

 

В процессе данного занятия опытному педагогу было дано 



представление о значении электронной почты, актуальности её 

использования и этапах создания. Елена Сергеевна без особых сложностей 

смогла самостоятельно создать электронную почту в поисковой системе 

«Google». 

В ноябре я познакомила опытного педагога с технологией создания 

клипа в программе Windows Movie Maker и возможностями его 

использования в работе с детьми и родителями. В результате, Еленой 

Сергеевной был создан клип по мероприятию «День Знаний», который 

прошел в МБДОУ д/с № 6 «Здоровье» 1 сентября 2022 года.  

В декабре 2022 года мною проведена консультация для опытного 

педагога на тему: «Использование компьютерных программ в 

образовательном процессе с дошкольниками». Практическим путем вместе с 

Еленой Сергеевной мы закрепили знания по данной теме, проведя анализ 

занятия опытного педагога с использованием компьютерной программы 

Power Point. 

В январе 2023 года мною был показан мастер-класс для педагогов на 

тему: «Использование ИКТ во время НОД с детьми дошкольного возраста», 

а также совместно с опытным педагогом началась работа по созданию 

интернет портфолио.  

В феврале Елена Сергеевна на педагогическом совете представила своё 

интернет-портфолио, рассказала о сложностях в процессе его создания, 

поделилась впечатлениями о проделанной работе и поблагодарила педагога-

наставника за повышение своей компьютерной грамотности, освоение 

работы с программными образовательными комплексами. Знания, 

приобретенные в ходе работы с наставником позволили опытному педагогу 

использовать компьютерные технологии в работе с детьми дошкольного 

возраста. 

Вывод: за время наставничества повысился уровень опытного педагога 

в умении создавать графические и текстовые документы (самостоятельно 

оформлять текущую документацию и т.д.). Опытный педагог овладел 

программой Power Point для создания мультимедийных презентаций и 

электронного портфолио, научился разрабатывать НОД с использованием 

информационных технологий, овладел способами и методами применения 

компьютерных технологий в работе с детьми и родителями. 

Рекомендации: важно соблюдать условия для сбережения здоровья 

ребенка: 

1.  Детям пяти - семилетнего возраста можно "общаться" с компьютером не 

более 10-15 минут в день 3-4 раза в неделю. 

2.  Желательно, чтобы монитор был жидкокристаллическим или плазменным. 

3. Нужно включать в занятия игры, направленных на профилактику 

нарушений зрения и отработку зрительно-пространственных отношений. 



4. Регулярно проводить гимнастику для глаз: во время работы необходимо 

периодически переводить взгляд ребенка с монитора каждые 1, 5-2 мин. на 

несколько секунд, так же важна и смена деятельности во время занятия. 

5. Для проведения фронтальных занятий мы используем мультимедийный 

проектор, расстояние от экрана до стульев, на которых сидят дети 2 - 2, 5 

метра. 

Для поддержания оптимального микроклимата, предупреждения 

накопления статического электричества и ухудшения химического и ионного 

состава воздуха необходимо: проветривание кабинета до и после занятий и 

влажная уборка — протирка столов и экранов дисплеев до и после занятий, 

протирка полов после занятий.  

Таким образом, признаем, что компьютер - новое мощное средство для 

интеллектуального развития детей, необходимо помнить, что его 

использование в учебно-воспитательных целях в дошкольных учреждениях 

требует тщательной организации как самих занятий, так и всего режима в 

целом.  

 

 

Наставник: педагог-психолог Лукьянова И.Н. 

«___» ____________20___г. 
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