Cuenapuii npa3aHuka «3uMHHUe 320aBbI» HA yJule AJIs JeTeH
CpeHero J0IIKOJbHOI0 BO3pacTa.

Kak MHOTO 3UMHHMX pa3BiieueHUN U 3a0aB: KaTaHUE HAa KOHbKaX, CaHKaXx,
JOBIKAX, UTPBl B CHEXKKHU! A €ciu NpUXBAaTUTh HA NPOTYJKY JONATKH,
COBOYKH, BEACPKU U METEIOUYKH, MOKHO IIOCTPOUTH LE€JIbIE TOPOIa U3
cHera!

Haznauenue pabotel: Pa3BiaedeHuss Ha OTKPBITOM BO3AyX€ 3UMOU
JOCTABJAIOT IETAM OTPOMHYIO PaJOCTh U MPUHOCIAT HEOLEHUMYIO NOJb3Y
uX 310poBbI0. [loABMKHBIE UTPHI 00OraIalOT COAEpKaHUE NPOTYIIOK,
YBEJIIMYUBAIOT UX MPOJOTKUTEIbHOCTh. Wrpsl- acTadeTsl HayyaT pedsT
UrpaTh B KOMaHJie, COPEBHOBATHCS U PAZl0OBATHCS YCIIEXaM CBOECM KOMaHbI.
IIpencraBineHHble TOABUKHBIE UIPBI HY’)KHO IIPOBOAUTDH 3UMOW Ha YJIMIIE, HA
y4acTKe AETCKOrO €aja. Y4acTBOBaTh MOT'YT Cpa3y HECKOJIBKO CPEAHUX IPYIIII.
CopeBHOBaTBHCSA MOTYT U JIETH U3 OAHOU IPYMIIbI, OIECJICHHbIE HA 2 KOMAH/IBI.

MarepuaJjibl: CaHKH, KeTJH, (hJIaXXKKu, KyOuKU, Msiuu Masbie, 2 o0pyda, 7 J0MmaTok,
3aroTOBJICHHBIE CHEKHBIE KOMOUKHU; MPU3bI JIJI1 BCEX YUACTHUKOB: MaJICHbKUE
IIIOKOJIaTHbIE MEJAJIbKHU.

Ieab: Pa3BuBath y 1eTeil MHTEpEC K 3MMHUM BUJAM CIIOPTa TOCPEACTBOM
actadeT u KOHKYpcoB. DopMUpPOBaTh y IeTel MOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pasze
JKU3HH.

3agaun:

- [lonnepxuBaTh UHTEPEC K 3MMHUM UTPaM-COPEBHOBAHUSIM, CIIOPTY U
bU3KyIbTYpe, K 3MMHUM BHJIaM CIIOPTA.

- PazBuBath uznueckrue CBOMCTBA JETEM: JIOBKOCTh, METKOCTh, OBICTPOTY
peaKInm;

- YuuTh urpaTth B KOMaHje, JeHCTBOBATH IO CUTHAIY U COOOIIA;

- BociuTeiBaTh 4yBCTBa KOJUIEKTHBH3MA M B3auMornioMoIny. [IpuoGimare nerei k
3I0POBOMY 00pa3y KHU3HH.

Benymmii: Haunnaem 3uMHUN Tpa3JHUK:
BynyT urpsl, Oyner cMmex,

U Becenblie 3a0aBbI

[IpurotoBiieHsl 1151 BCEX.

Xopomia Kpacou CBOCKO

Hama 3umymika-3uma.

Bcerpetuts €€ ceronns

Cobpanacsk Bcs 1eTBopa.

BrixoaaT koMaHIEI IeTEH.
KoManab! mpuBETCTBYIOT IPYT Apyra.

Benymmii:

MpbI BaM xeJlaeM OT IYIIH,

Uto0 pe3ynbpTaThl Ballld ObUIH XOpOoIIun !
Bce y nac roroso,



Bce y nac B nopsiaxe,
IToromy uTo 110 yTpam
JlemaeM 3apsaxy.

IIpoBoauTcs ¢ 1eTbMU BeceJiasi HTPa-3apsaaKa.
3uma npumial

Jletn paszberaroTcs Mo MmiowaaKe M MNpA4YyTcs (IpUCAXUBAIOTCA Ha
KOPTOYKHM 3a CHEXHBIMH BajlaMHu, TOpKo#, cHeroBukom). Ha cunoBa
B3pociaoro «Ceroans temyio, COJHBIIIKO CBETUT, UIUTE TYIATh!» NeTu
BbIOETAIOT M3 YKPBITUH U paszberatoTcs mo miomaake. Ha curnan «3uma
NpuILIa, XoJoAHO! ckopeill noMmMoii!» Bce OeryT Ha CBOM MeCTa U CHOBA
npsiuyyTCs.

IMpoBoasiTcst uTpbI-3cTadeThl (COPEBHYIOTCH KOMAHIBI):

1 acradera. «Ilonagu B meJp»

VY kaxnmoro pedGeHKa B pyKe CHEeKHBI KOMOUYEK. Y4YacTHUKaM HE0OXOAUMO
MOTNacTh KOMOYKOM B 11eJ1b (OpocuTh ero B 00py4). OnieHuBaeTcs 00111ee Ynuciio
ImonajgaHuy B KaK10M KOMaH/IE.

2 acraderta. «IlocTpoii GanHI0»

Cobpatb B 00py4 KyOUKH ONPEIETICHHOTO 1IBETAa U MOCTPOUTH U3 HUX OAIIHIO.
KyOuku cripsitanbl Ha y4acTKe AeTCKoro caaa. Mx HeoOXoIMMO HaWTH KaK MOKHO
osicTpee. OHa KOMaH/1a cOOMpaeT CUHUE KyOUKH, ApyTasi KpacHble KYOUKU U
cTpouT u3 HuX OamHu. O1EeHnBaeTCs BpeMsl M KpacoTa MOCTPOMKH.

3 3cradera. «ber 3melKkoi»
Kaxx ol komaHie He0OX0AUMO TTPOOEIKATH 3MEUKON MEKTy KETJISIMU KaK MOXHO
OBICTpee, HE 3aJEB UX.

4 3cradera. «KT0 ObICTpEE TOHECET)

Ocradera ¢ KyOMKaMu, MIYUKAMHU: JIOHECTH Ha JIONATKaX MSIYHKH, KyOUKH.

VY nepBbIX J€TEH B KOMaH/IE B pYKE JIOMAaTKa ¢ MIYUKOM WIIH JISJTHKA C KyOUKOM.
HeobOxonnmo kak MOKHO ObIcTpee 100ekaTh 10 IMHUK (pUHHIIA. Y JTHHUHA cTapTa
nepenaroT 3ctadeTy cienayoieMy KaCaHueM PyKH.

5 acradera. «bbicTpas e3ga»

ITpoexaTh Ha caHKaX MEXIyY (PITaKKaMU U KETJIIMH KaK MOKHO OBICTpee, He
3aj7ieBas UX. B kax10if KoMaH i€ 1eTH JAeIATCS Ha Mapbl: OJUH PeOCHOK CUJIUT B
CaHKax, APYrou ero Beser.

6 acradera. «Iloe3x u TYHHEIB»

JleTu, moJoXuUB APYT APYTY OJHY PYKY Ha MOsAC, U300pakarT Moe3]
Crosimiuii nepBbIM M300pakaB MapoB03, OCTalbHbie — BaroHsl. Ilo
curHaiy naposo3sa «Ty-y-y!» moe3q Tporaercs ¢ MecTa N0 HalpaBJIECHHUIO
K CHE)KHOMY TyHHeNw. [lonbes3xkasa Kk HeMy, NIapoBO3 CHOBA TYAHUT, MOCJE
3TOrO MOE3]l NPOXOAUT B TYHHENb.



JleTu MEHSAIOTCS POJIIMHU U UTPa MPOJOIKAETCS.

7 acragera. [IpoBoaurcs urpa «Krto ckopee 10 duiakka»

JleTu nensTcs Ha rpynnbl. Y KaKI0# rpynmbl CBOM IBET (iaXkka, MOCTABIEHHOTO
Ha cHery. /leTy Kakaou rpynmsl pacxonarcs 1o ydactky. [lo curnany
BOCIIUTATEINS IeTU OEryT K cBoeMy (uakky. Bo Bpemsi xoxaeHus AeTei uiakku
MOYHO MEHATH MECTaMU.

8 acrajera «Cobdepu (pu1akKKu ¢ TOPKW»
Cobpath pa3HOUBETHBIE (PIIAKKHU C TOPKHU.
Kaxxnoii komaHzie Hy’)KHO coOpaTh (Ia’KKU ONPEEIEHHOTO 1IBETA.
BemrpsiBaetr komaHaa, KOTopasi paHblie Ipyroi codeper Qraakk.

9 3cradera « BpICTPBIC YHNPAKKI)

Ha nuHum crapTa 1eTH BBICTPAUBAKTCS IO Tpoe y ogHUX caHOK. Ilo
komaHae «CtaptT!» oIMH caguTCsa Ha CaHKH, a 1BOe OepyTcs 3a BEpPEBOYKY
1 Be3yT ero a0 ¢uuuma. [lobexnaer ynpsxkka, ObicTpee 1o0paBmascs 10
¢uHuIIA.

HNrpy MOXHO MOBTOPUTHh HECKOJBKO pa3, IPHU MOBTOPEHUU JETH MEHSIIOTCS
pOIISAMU.

Benymuii: Hy, pe6sra, actadeTs
[IpoBenu MbI OYEHB JOBKO.
[TomyyaitTe-ka Harpazpl.
[Tozapasnsem! Ouensb pajbi!

JleTsiM pa3iaroTcs MaJeHbKHUE IOKOJAJHbIE MEJATbKH.
Bce netu xopom:

Ut00 pacTy 1 3aKaIAThCs.

bynem crioproM 3aHUMAaThCH.

Benymmii: Hamn npa3nHuK OKOHYEH, &KeaeM BceM 00POCTH, 37I0POBBS U BCETO
caMoro xoporiero!



